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ALERTE : Echantillons d’Angeliq (drospirénone et estradiol-17p)
offerts par erreur comme contraceptifs

Angeliq, produit contenant une association de progestérone et
d’cestrogéne, est un médicament relativement nouveau congu
pour soulager les symptomes associés & la ménopause'”.
L’ISMP Canada a regu deux alertes d’incidents apres que des
médecins ont remis des échantillons de ce produit a des
patientes au lieu d’un contraceptif oral (pilule contraceptive).
Dans les deux cas, ’accident a ét¢ découvert lorsque la
patiente a remis son ordonnance d’Angeliq a la pharmacie
communautaire aprés avoir fini de prendre les échantillons
regus plusieurs mois plus tot.

La dose de progestérone utilisée en hormonothérapie
substitutive (c.-a-d., dans les médicaments tels qu’ Angeliq)
est beaucoup plus faible que celle utilisée dans Ies
contraceptifs oraux. De méme, la concentration
d’cestrogéne  efficace  utilisée en  hormonothérapie
substitutive est plus faible que celle que contiennent les
contraceptifs oraux’. Si une femme non ménopausée prend
Angeliq au lieu d’un contraceptif oral, elle pourrait devenir
enceinte, et cette confusion de produits pourrait donc avoir
de graves conséquences. Les deux déclarations laissent
croire que l’étiquette, I’emballage et les renseignements
destinés aux patientes sur Angeliq pourraient &tre
améliorés.

Les éléments suivants ont été établis comme étant des
causes sous-jacentes potentielles des accidents :

Figure 1 : Panneau avant de 'emballage externe d’Angelig.

= L’association  progestérone—cestrogene d’Angeliq
ressemble a celle des pilules contraceptives.Cependant,
Angeliq contient 1 mg de drospirénone et 1mg
d’estradiol-178, alors que, par exemple, les
comprimés du contraceptif oral Yasmin contiennent
3 mg de drospirénone et 0,03 mg d’éthinylestradiol
(cestrogene plus puissant).

= [’étiquette et I’emballage d’Angeliq (Figures 1 et 2)
ressemblent & ceux des contraceptifs oraux, et les
deux types de produits sont offerts en quantité suffisante
pour 28 jours.

= Ni I’étiquette de 1’emballage externe d’Angeliq ni celle
de I’emballage interne ne précise 1’indication (traitement
des symptdmes de la ménopause) ou la population de
patient ciblée (femmes ménopausées) (Figures 1, 2 et 3).

= Les prescripteurs ont entreposé des échantillons
d’Angeliq au méme endroit que leurs échantillons de
contraceptifs oraux. Pendant sa révision de ces accidents,
I’'ISMP Canada a notamment découvert qu’une
pharmacie communautaire entreposait par erreur Angeliq
au méme endroit que ses contraceptifs oraux.

* Le nom du produit « Angeliq» ressemble & un nom
féminin (sonorité similaire), tout comme le nom de
marque de nombreux contraceptifs oraux (p. ex., Alesse,
Apri, Linessa, Portia, Yasmin, Yaz).

Figure 2: Panneau principal de I'emballage interne
d’Angeliq et plaquette alvéolée remplie de comprimés. |
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Figure 3 : Panneau arriére de I'emballage d’Angelig. Il ne mentionne ni
l'indication (traitement des symptdmes de ménopause) ni la population
de patients ciblée (femmes ménopausées).

L’ISMP Canada a alerté le fabricant et les autres intervenants
quant aux risques de confusion relatifs & Angeliq.

Les paquets d’Angeliq doivent toujours étre conserves a un
endroit différent des contraceptifs oraux dans les cabinets

et tout autre établissement ou ces deuxtypes de
médicaments sont utilisés. L’ISMP Canada encourage la
large diffusion de cette alerte aux prescripteurs, y compris
aux résidents en médecine familiale, aux pharmaciens
communautaires et aux autres prestateurs de soins de santé.

de médecins, les cliniques, les pharmacies communautaires
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